
Jahresauftakttagung Medienpädagogik „Sexualität, Identität, Medien  

– Zwischen Orientierung, Vielfalt und Herausforderungen im digitalen  

Raum“ am 19.02.2026 

Workshop Nr. 3 

Incels, Trad Wives, TERFs und Co.: Antifeminismus in den 

Sozialen Medien 

 
 
Weiterführende Links: 

 Was ist Antifeminismus? | InfoPool Rechtsextremismus | bpb.de 

 Hass-im-Netz_Tracing-Online-Misogyny_DE.pdf 

 Wissen ist nicht alles … Emotionen in der Bildung zu Antifeminismus | 
Antifeminismus begegnen - Demokratie stärken (Videovortrag) / wissen-ist-nicht-
alles-gesamttext_0.pdf (Gesamtversion) 

 #FemininityNotFeminism? Antifeminismus auf TikTok und Instagram 

 Wie gefährlich ist die Manosphere? | fluter | bpb.de 

 Jungen erreichen, bevor Andrew Tate es tut - Geschlechtersensible Pädagogik / 
Tradwives und Feminine Energy Coaches  - Geschlechtersensible Pädagogik 

 FaktorM_PosterFront_DE.pdf 

 Rechtsextremismus im Internet 

 Antifeminismus begegnen - Demokratie stärken (Projektübersicht) / Antifeminismus-
begegnen-Mediathek (Mediathek) 

 Home | LAGJ*M* BW (Siehe Newsletter) 

 Meldestelle Antifeminismus - Antifeminismus-melden.de  

 Von toxischer Männlichkeit und digitalen Codes: Was Eltern und pädagogische 
Fachkräfte wissen müssen 

 Rechtsextreme Strategien in den Sozialen Medien | Digitalisierte Demokratie | 
bpb.de 

 Rechtsextremismus im Internet - Gefahren digitaler Agitation und Radikalisierung 

 Podcasts: 
o Podcast: Pinke Pille - Der Antifeminismus-Monitor - Amadeu Antonio Stiftung 
o Taking the Red Pill – Einstiegsdroge Antifeminismus | bpb.de 

 Reportagen und Dokumentationen: 
o Story: Shut Up, Bitch! Der Kampf um Männlichkeit - hier anschauen 
o USA extrem: Rechts, weiblich, radikal 
o USA extrem: Tradwives - Sittsam, hübsch, perfekt 
o Transphobie im Feminismus - Kreatur #15 - Komplette Sendung | ARTE 
o Antifeminismus - Kreatur #13 - Komplette Sendung | ARTE 
o Aufwachsen ohne Geschlechterklischees, (wie) geht das? - Kreatur #6 - Die 

ganze Doku | ARTE 

https://www.bpb.de/themen/rechtsextremismus/infopool-rechtsextremismus/558421/was-ist-antifeminismus/#node-content-title-1
https://www.vielfalt-mediathek.de/wp-content/uploads/2024/06/Hass-im-Netz_Tracing-Online-Misogyny_DE.pdf
https://antifeminismus-begegnen.de/de/2024/08/01/wissen-ist-nicht-alles-emotionen-der-bildung-zu-antifeminismus
https://antifeminismus-begegnen.de/de/2024/08/01/wissen-ist-nicht-alles-emotionen-der-bildung-zu-antifeminismus
https://antifeminismus-begegnen.de/sites/default/files/2024-09/wissen-ist-nicht-alles-gesamttext_0.pdf
https://antifeminismus-begegnen.de/sites/default/files/2024-09/wissen-ist-nicht-alles-gesamttext_0.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yvCPHIfvOrI
https://www.bpb.de/mediathek/fluter-videos/563205/wie-gefaehrlich-ist-die-manosphere/
https://www.geschlechtersensible-paedagogik.de/magazin/popkultur/jungen-erreichen-bevor-andrew-tate-es-tut/
https://www.geschlechtersensible-paedagogik.de/magazin/tradwives-und-feminine-energy-coaches/
https://www.maenner.ch/wp-content/uploads/2024/01/FaktorM_PosterFront_DE.pdf
https://www.klicksafe.de/rechtsextremismus#c54997
https://antifeminismus-begegnen.de/de
https://antifeminismus-begegnen-mediathek.de/de
https://antifeminismus-begegnen-mediathek.de/de
https://www.lag-jungenarbeit.de/
https://antifeminismus-melden.de/
https://www.klicksafe.de/news/von-toxischer-maennlichkeit-und-digitalen-codes-was-eltern-und-paedagogische-fachkraefte-wissen-muessen
https://www.klicksafe.de/news/von-toxischer-maennlichkeit-und-digitalen-codes-was-eltern-und-paedagogische-fachkraefte-wissen-muessen
https://www.bpb.de/lernen/digitale-bildung/werkstatt/549324/rechtsextreme-strategien-in-den-sozialen-medien/
https://www.bpb.de/lernen/digitale-bildung/werkstatt/549324/rechtsextreme-strategien-in-den-sozialen-medien/
https://www.verfassungsschutz.de/SharedDocs/publikationen/DE/rechtsextremismus/2024-09-rechtsextremismus-im-internet.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/podcast-pinke-pille-der-antifeminismus-monitor/
https://www.bpb.de/mediathek/podcasts/taking-the-red-pill/#:~:text=Hinter%20diesem%20vermeintlich%20harmlosen%20Bezug,rechte%20oder%20religi%C3%B6s%20fundamentalistische%20Ideologien.
https://www.ardmediathek.de/video/story/shut-up-bitch-der-kampf-um-maennlichkeit/swr/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzIyNjIyMjU
https://www.zdf.de/play/reportagen/usa-extrem-leben-im-land-der-gegensaetze-100/usa-extrem--rechts-weiblich-radikal-100
https://www.zdf.de/play/reportagen/usa-extrem-leben-im-land-der-gegensaetze-100/usa-extrem-tradwives-sittsam-huebsch-perfekt-100
https://www.arte.tv/de/videos/116341-015-A/transphobie-im-feminismus/
https://www.arte.tv/de/videos/116341-013-A/antifeminismus/
https://www.arte.tv/de/videos/088128-002-A/aufwachsen-ohne-geschlechterklischees-wie-geht-das/
https://www.arte.tv/de/videos/088128-002-A/aufwachsen-ohne-geschlechterklischees-wie-geht-das/

